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MODULE A DU CQH

Le Module A du CQH peut étre
apparenté au tronc commun
du BEES. Il est un préambule
OBLIGATOIRE ET INCONTOUR-
NABLE a la connaissance du
public sportif handicapé et de
ses pratiques. Il fait le tour
des connaissances relatives
au domaines médical, psycho-
logique et social de la pratique
sportive Handisport.

Contenus :

Les définitions du handicap
(OMS), les aspects psychologi-
ques, les bienfaits de la prati-
que et le role de I'éducateur,
le mouvement fédéral, I'itiné-
raire du pratiquant, les freins
a la pratique, les facteurs de
développement, le cadre légi-
slatif, I'accessibilité...

Pour la physiologie neurologi-
qgue : neurone, SNC, hémis-
phéres cérébraux, tronc céré-
bral, cervelet, moelle épiniére,
voie motrice principale, |é-
sions, spasticité, syndrome
|ésionnel.

PLANNING DE LA FORMATION

Jeudi 27 novembre 2008 : 9h/18H

& Environnement du sportif handicapé,
Fédération Frangaise Handisport

& Aspects médicaux

vendredi 28 novembre 2008 : 9h/18h
& Activité sportive

& Aspects médicaux

Samedi 29 novembre 2008 : 9h/18h

= Premiére partie des aspects
psychologiques

& Deuxieme partie des aspects
psychologiques et conclusion du stage.

Intervenant :

Serge ROBERT, BE éducateur sportif,
ancien sportif de haut niveau, vice
président du Comité Régional
Handisport

Claire  POUDEROUX, Cadre Fédéral
Régional au Comité Régional Handisport
Midi Pyrénées

Dominique COURTADE, médecin,
membre de la commission médicale du
Comité Régional Handisport

Les repas et I’hébergement ne

sont pas pris en charge.

BULLETIN D’INSCRIPTION

Nom :

Prénom :

Adresse :

Téléphone :

Mail :

Colt de la formation :

Variable selon le statut professionnel
du stagiaire (contactez le Comité)

Cheque a établir a 'ordre du Comité Ré-
gional Handisport Midi-Pyrénées

Joindre obligatoirement la photocopie du
dipléme sportif d’origine. (BEES ou di-
plome fédéral équivalent en termes de

prérogatives d’encadrement)

Signature :



